
Informez-vous dès aujourd’hui !
lacime.csfoy.ca

À partir de 5$/heure – En ligne ou en classe, selon VOTRE réalité !

Cours de perfectionnement

Session: Printemps 2026
ADMINISTRATION ET BUREAUTIQUE

Durée Horaire Date(s) Coût régulier Coût financé* Mode

Excel - débutant 15,0  h 
Les mercredis 
de 9 h à 12 h

Du 13 mai au 10 juin 
2026 233,25 $ N/A

En ligne

Travailler efficacement avec Microsoft 
SharePoint

3,5 h 
Mardi

de 13 h à 16 h30 26 mai 2026 90.00 $ N/A
En ligne

Gestion des plaintes et service à la clientèle 7,0 h Mercredi et jeudi
de 8 h 30 à 12 h 27 et 28 mai 2026 147,50 $ 35,00 $

En ligne

La collaboration autour de Microsoft 365 : 
pour aller plus loin

7,0 h 
Les lundis

de 13 h à 16 h 30 8 et 15 juin 2026 160,94 $ 35,00 $
En ligne

GESTION ET RESSOURCES HUMAINES

Durée Horaire Date(s) Coût régulier Coût financé* Mode

Civilité au travail –
Pour un milieu de travail sain! 

3,5 h 
Mercredi

de 13 h à 16 h30 20 mai 2026 105,00 $ N/A En ligne

Prévenir l'impact de la détresse de l'autre 
sur moi

3,0 h Mardi
de 13 h à 16 h30 9 juin 2026 105, 00 $ N/A

En ligne

Pour une transition réussie vers la gestion 7,0 h 
Mercredi

de 8 h 30 à 12 h
20  et 27 mai 2026 225,00 $ N/A En ligne

Les coûts indiqués n’incluent pas les taxes.

* Vérifiez si vous êtes admissible au financement de Services Québec :
• Travailleur en emploi dans une entreprise privée de moins de 250 employés (si l'entreprise comporte plusieurs succursales, cela comprend la totalité des 

employés);
• Travailleurs autonomes ou travailleurs saisonniers;
• La formation doit être obligatoirement en lien avec l’emploi de l’individu et/ou le domaine d’études;
• Pour chaque formation, le nombre maximal de clients provenant d’une même entreprise est limité à cinq (5);
• L'admissibilité devra être accordée prioritairement à la clientèle résidant ou travaillant dans la région de la Capitale-Nationale ou de la Chaudière-

Appalaches. 
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INFORMATIQUE ET WEB

Durée Horaire Date(s) Coût régulier Coût financé* Mode

Introduction au Power BI 15,0 h
Les mardis de 18 h 

30 à 21 h 30 Du 12 mai au 9 juin 2026 323,38 $ 75,00 $ En ligne

Microsoft Copilot : à la découverte de 
l’assistant virtuel

3,5 h Mardi
de 13 h à 16 h 30 9 juin 2026 105, 00 $ N/A En ligne

Les coûts indiqués n’incluent pas les taxes.

* Vérifiez si vous êtes admissible au financement de Services Québec :
• Travailleur en emploi dans une entreprise privée de moins de 250 employés (si l'entreprise comporte plusieurs succursales, cela comprend la totalité des 

employés);
• Travailleurs autonomes ou travailleurs saisonniers;
• La formation doit être obligatoirement en lien avec l’emploi de l’individu et/ou le domaine d’études;
• Pour chaque formation, le nombre maximal de clients provenant d’une même entreprise est limité à cinq (5);
• L'admissibilité devra être accordée prioritairement à la clientèle résidant ou travaillant dans la région de la Capitale-Nationale ou de la Chaudière-

Appalaches. 
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FORMATION LEAN MANAGEMENT

Durée Horaire Date(s) Coût régulier Coût financé* Mode

Ceinture jaune LEAN Six Sigma 14 h
Les vendredis

de 8 h à 11 h 30 Du 1er au 22 mai 2026 1 095,00 $ N/A En ligne

Ceinture blanche LEAN Six Sigma 4,0 h
Mercredi

de 13 h à 17 h 13 mai 2026 275,00  $ N/A En ligne

Atelier Discover Excellence– Modèle Shingo 17 h
Lundi et mardi

de 8 h à 17 h        17 et 18 juin 2026 2 145,00 $ N/A En ligne

ACADÉMIE IA

Durée Horaire Date(s) Coût régulier Coût financé* Mode

Communication efficace : Copilot pour 
communiquer mieux et plus rapidement

3,0 h
Mercredi

de 13 h à 16 h 15 avril 2026 167, 40 $ N/A En ligne

Démystifiez l’IA pour devenir irremplaçable 2,0 h
Jeudi

de 10 h à 12 h 23 avril 2026 120,90 $ N/A En ligne

Premier pas avec l’intelligence artificielle 3,0 h
Mardi

de 13 h à 16 h 5 mai 2026 167,40 $ N/A En ligne

Cours de perfectionnement
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Les coûts indiqués n’incluent pas les taxes.

* Vérifiez si vous êtes admissible au financement de Services Québec :
• Travailleur en emploi dans une entreprise privée de moins de 250 employés (si l'entreprise comporte plusieurs succursales, cela comprend la totalité 

des employés);
• Travailleurs autonomes ou travailleurs saisonniers;
• La formation doit être obligatoirement en lien avec l’emploi de l’individu et/ou le domaine d’études;
• Pour chaque formation, le nombre maximal de clients provenant d’une même entreprise est limité à cinq (5);
• L'admissibilité devra être accordée prioritairement à la clientèle résidant ou travaillant dans la région de la Capitale-Nationale ou de la Chaudière-

Appalaches. 
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